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Einzigartige Erlebnisausstellung: PS.Speicher in Einbeck prisentiert
sich im denkmalgeschiitzten Kornspeicher
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Einblicke in die Arbeit eines Hobby-
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WESER-ITH NEWS

DAS ONLINE-NACHRICHTEN PORTAL FUR UNSERE REGION!

www.meine-onlinezeitung.de




Testen Sie uns

als Neukunde - kostenfrel!

Eroffnen Sie bis zum 31. Marz 2015
bei uns ein Girokonto*

(monatlicher Geldeingang mindestens 500 €).

Als unser Kunde wissen Sie, dass lhre finanziellen Anliegen bei uns
in besten Handen sind. Entscheidet sich eine von lhnen empfohlene
Person fiir ein Girokonto* bei uns, dann fiihren wir als Dankeschon
auch ihr Girokonto* fiir 6 Monate kostenfrei!

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann erfahren Sie alle Einzelheiten bei lhrem Beratungsteam in
Stadtoldendorf oder unter 0 55 32 /99 48 - 02

EYd Volksbank Weserbergland eG Warteweg 6
s mms KOMPETENT FUR UNSERE REGION 37627 Stadtoldendorf



Ausgabe Nr. 10: Der Jubilaums-Blickpunkt

mit Riickblicken in die 1980er Jahre.

Neues Design/ Mehr Ausgaben:
Der neue Blickpunkt ist etwas anders

Liebe Leserinnen und Leser, willkommen im neuen
Blickpunkt! Bereits zum 10. Mal verdéffentlichen wir das
Magazin mit vielen Berichten und Fotos aus der Region -
fiir die Region - und damit feiern wir mit dieser Ausgabe
ein kleines Jubildum.

Mit einem leicht verdnderten Layout wollen wir den
Blickpunkt frischer gestalten und mit zwei weiteren
Ausgaben im Jahr fortan noch ofter herausgeben. Der
Blickpunkt erscheint nun alle zwei Monate neu - sie
erhalten das Magazin wie gewohnt natiirlich auch weiter-
hin kostenfrei, in den meisten Fallen direkt nach Hause.

In dieser Ausgabe prasentieren wir Thnen neben vielen
ausgewahlten Sonderthemen auch einen kleinen Riickblick
auf damalige Ausgaben des Blickpunktes. Zwar ist der Platz
begrenzt, es hat aber dennoch fiir den einen oder anderen
Artikel oder die eine oder andere kuriose Werbeanzeige
aus den 1980er Jahren gereicht.

Auch fortan wollen wir Sie immer mit ausgewdhlten
Themen informieren. Haben Sie einen Themenvorschlag?
Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine E-Mail
oder Postkarte.

Viel Spaf beim Lesen wiinscht Thnen
Ihre Blickpunkt-Redaktion!

Neue Str. 43
Stadtoldendorf
® 05532/2415
Mobil 01 72/8 02 24 15
www.verwohit-heizung.de
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Aus Heizkraftwerk wird Kletterhalle

Auf dem Ith: Aus einem alten -
Heizkraftwerk wird eine Kletterhalle [ S I G N—]_ \\

von Carolin Ostrowski

»Ich arbeite schon seit 15 Jahren mit Kindern und Schilder
Jugendlichen. Als ich das Objekt vor fiinf Jahren entdeckt
habe, habe ich sofort zugeschlagen. Es war schon immer Beschriftung
mein Traum, ein erlebnispddagogisches Zentrum zu
errichten”, sagt Daniel Dammeier. Aufkleber

F. Owsianowski

Werbetechnik
Meisterbetrieb

Warteweg 11
37617 Stadtoldendorf
Das Objekt von dem er spricht, ist das alte Heizkraftwerk Folienschriften Tel. 05532 /99 44 525
auf dem Ith mit seinem Markenzeichen, dem 30 Meter Fax 05532/ 99 44 526
hohen Schornstein. Hier entsteht nun das Erlebnis- Textildruck Mail info@fo-sign.de
padagogische Zentrum Ith - kurz EPZI. Nach der Er6ffnung,
die fir Mai dieses Jahres geplant ist, konnen sich dort Beflockung
Gruppen und Kletterer in einer grofden Halle hoch hinaus
wagen, aber auch an den nahegelegenen Ithklippen kann Bandenwerbung
geklettert werden. ,Unser Angebot richtet sich im
Wesentlichen an zwei Zielgruppen®, so der 34-]Jahrige, ,das
sind zum einen Kinder, Jugendliche und junge Menschen in
Gruppen, wie Sportvereine oder Schulklassen und zum
anderen Kletterer, die Kurse besuchen mochten®.

Werbebanner
Digitaldruck

Stempel

Fiir Gruppen soll es ein erlebnispadagogisches Trainings-
programm mit verschiedenen Elementen geben, so
Dammeier. ,Erlebnispadagogik bedeutet, etwas zu erleben

Tonungsfolien

A
R
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und daraus verschiedene
Dinge fiir den Alltag zu
lernen. Besonders hilfreich
ist das fiir Teambuilding
oder Gruppenfindungs-
prozesse.” In der grofden Halle
des ehemaligen Heizkraft-
werkes sind schon zwei grofe
Baumstimme an der massiven
Decke befestigt. ,Eine Beispiel-
iibung ware, dass zwei Personen auf jeweils einen Stamm
klettern und sich aneinander festhalten und miteinander
kommunizieren miissen, um die Stimme in luftiger Hohe
sicher zu iiberqueren.

Daraus lernt man, einander im Alltag zu vertrauen und
sich in schwierigen Situationen Hilfe zu suchen®, erklart
Daniel Dammeier. Wichtig ist ihm aufierdem die Verein-
barkeit von Naturschutz und Klettern. Im Rahmen seiner
Kletterkurse mochte er die Teilnehmer fiir naturschutz-
rechtliche Belange sensibilisieren.

2010 hat er das Gebaude gekauft. Zuvor
war die grofle Halle gefiillt mit Kesseln,
Rohren und Ventilen. ,Bis 2009 stand hier
ein funktionierendes Heizkraftwerk. Es
wurden ungefahr 1,2 Megawatt produziert.
gy Als ich kurz nach dem Kauf einmal den
Hauptschalter umlegte, begann alles zu
vibrieren und Téne von sich zu geben”,
erzahlt der 34-Jahrige. Die schweren
Geratschaften haben die grofie Halle zwar
verlassen, der besondere Charme des
Gebdudes ist jedoch geblieben. In den
letzten fiinf Jahren hat sich viel getan:
Dammeier hat die Halle entkernt, neu
gestrichen und Wasserleitungen verlegt -
alles in Eigenregie.

i Ein paar Objekte erinnern jedoch noch
1 daran, wie es hier einmal ausgesehen haben
muss. Der alte Schalterschrank steht jetzt
hinter der neu gebauten Theke aus
Wallnussholz, vorne prangt das Logo ,We
love Ith“. Auch der 30 Meter hohe Schorn-
stein wurde eingebunden. Er spuckt keinen
Rauch mehr aus, sondern kann beklettert
werden.

Daniel Dammeier (links) im Empfangsraum des
neuen Kletterzentrums. Ab Mai 2015 geht's los.
Foto: cao

Bremer's

Hofcafe

Seit dem 01.02.15 wieder fiir Sie geffnet;
Sonn- und Feiertags von 14.00-18.00 Uhr.
Wir bieten lhaen leckere hausgemachte Torten an.

Feierlichkeiten und Besuche sind
_ nach Rbsprache wiglich.

‘ :“‘) (ffnungszeiten: _
g0 lr:’,ﬂ"t‘ D.i.ﬂnstangFrefrtaglﬂﬂﬂbﬁls.mum
wloT D samstag von 7:30 bis 12:00 Uhr

Krause's Haar - Teichtorstr. 2 + Stadioldendorf « Tel: (05532) 39498

Willi Sparkuhle @

- SB-Tankstelle
- Reifenservice

= Fubehir
- HU/AU/AUK

- Autogas
- Flaschengas - Rasenmiher
~ Reparaturen aller Fabrikate

Taglich frische Brotchen!

b Service, Diagnose, Zubehir &
- Ersatzteile.

Neue Str. 3 37643 Negenborn (05532) 8201
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Aus Heizkraftwerk wird Kletterhalle

AuToHAUS LEHNHOFF
Blaiitay - Frultag 07.30 Ul ks 3800 Ukp
Sairstag G 63 Ulhr kg 17,00 Ll

[r—
« Victaili

- Canway

= Hartpe Manubakie
 Comboura

= Frince

« Beparaturen aller fabrivate
+ bok and Brngeersre

= An-ward Yerkauf von
Gebrauchradern

FF

» Rasparatur aller Fabriane
= TUW-&bnahme figlich

Autohaus [t

LEHNH

BAUUNTERNEHMEN
| &7 Ralf Becker

& lhre Firma, sait 1892, for Bauvorhaben im privatan,
gewearblichen und &ffentlichen Bereich

® Ausfahrung samitlicher Maurer-, Putz- und Stahlbetonarbeiten
& Altbau- und Fachwerksamnierung, Trockenbau

& Fhesan- und Natursteinarbeiten, Kellertrockenlegung

& Erdbavarbeden, Regen- und Schmutzrwasserkansle

& hr Ansprechpartnes nach Wassaer-, Brand-
odar Sturmschadan, Bademauwarung, aftlersgarechl, barransfrel

37627 Stadtoldendorf Papenbreite
05532 - 97 22 51 Mobil 0171 - 6986251

GF@24

In-allen Fragen zu Finanzen, Altersvorsorge, Geldanlage odar Ver-
sicherungen ist man siets auf kompetente Ansprechpariner ange-
wiazen. Solche Ansprechpariner, de Sle unabhangig baraten, hnen
or- und Nachtede aufzaigen und Sie rechizedtig auf migliche Fehler
und Komplikationen himveisen. Solche Ansprechpariner, die Ihnan
schiichtweg die Wahrheit sagen und lhren nur die auf Ihre person-
liche Finanzsituation abgestimmian Produkte ampfehlen. Alles das
filhrt zu einer zentralen Frage:

Fuhlen Sie sich
optimal beraten?

Wenn Sie sich dabei nicht ganz sicher sind, helfen wir Ihnen geme.
Linverbindlich, kostenfrei und unabhangig! Wir analysieren |hre par-

m und machen Ihnen Einsparungs- und W

Sprechen Sie uns an]
:"

e
J thr Gbn_halqr Finanmpum!arnr Snnnanweq 5 3?&&2 Holenberg

R e =

DSSHISMEE?. - Internet‘ WWW, gfo24’de

,Die Natur hier ist perfekt. Der Ith ist ein einzigartiges
Klettergebiet. Mir ist es sehr wichtig, die Zugehorigkeit
zum Ort zu signalisieren und eine infrastrukturelle Unter-
stiitzung zu bieten", sagt Dammeier.

Bis zur Eréffnung am Samstag, den 9. Mai um 14 Uhr,
wird in der Halle des Heizkraftwerkes noch viel passieren.
Dammeier hat grofe Plane:

Unter der Decke werden
Stahltrager eingezogen, Kletter-
wande sollen entstehen, die [
Oberlichter werden durch Klar-
glas ausgetauscht, eine Hange-
matte wird an der Decke
befestigt, sodass man sich nach
getaner (Kletter-)Arbeit in die
Hangematte legen und durch
das Klarglas den Himmel sehen
kann.

Im Mai soll die Verwandlung

vom Heizkraftwerk zum Er-
lebnispadagogischen Zentrum
abgeschlossen sein und schon
jetzt ist eines klar: Das EPZI
wird ein liber die Grenzen der
Region  hinaus  bekanntes
erlebnispadagogisches Angebot
werden.

Vertrauen in luftiger Héhe: Auf
diesen zwei Baumstdimmen konnen
z.B. zwei Personen klettern und sich
aneinander festhalten und mitein-
ander kommunizieren, um die
Stdmme in luftiger Hohe sicher zu
liberqueren. Foto: cao



Gebédudeenergieberatung

Dﬁlhg, m BAFA Baratemummer: 131857

= Geb&udeenggi_emmuds J::.I!(F‘J'hr'ahrm'ag
—Verhaidlsabﬁaw ~Raubeghihng
WeststraBe 6 37627 Stadtoldendort

0172/3116244 Klaus-Taeubig@arcor.de
05532/8199672 www.bautechnik-bin.de

Buchungsmaéglichkeiten und
weitere Informationen, Bilder

und Eindriicke gibt es unter ' Ohnn ann-Mang e].S

www.epzi.de ' Steuerberaterin

Mﬂmnmmm iiber 30 Jatren.
Steusr- und Winschafsbarstung flir Gewerbabetriebs, Fraibener,
Privalpersonen, Land- und Forshwirie

* Finarz-und Lohnbuchhatung

# Janhresabachilsss Und SteuerahEinngen
» EFkOnTnaresaGes £ arorg arten 3 Tol.| (05522) Basps0

ST Sladioldendor! Faz; (15532) BE595
* Erhachafis- und Schenbungstecer Email Immirautf@Obrmann-Mangeis-sih e

i

B " ramilienbetrich seit 1904
hﬂuhﬁ.hﬁ-!m

TiegeleistraBe 5 37627 Stadtoldendorf
Wir sind Ihr fairer Partner fiir:

* Dachein- und Umdeckungen -
- Fassadenverkleidungen -
- Schornsteinkopfverklcidungen -

+ Dachrinnenmentage -
* Warmedammung -

sowie samtliche Reparaturarbeiten rund um Ihr Haus.
Bitte sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne!

Tel. 0 55 32/45 58 Mobil: 0179/596 86 20 www.dachdecker-gerhe.de
-&'}. E-mail: info(@dachdechker-gerhe.de -l'}-
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"Ein kimpferisches Jahr"

"Ein kimpferisches Jahr": Elternvertreter und Schiilersprecher der Homburg-Schule
lassen gemeinsam mit dem Blickpunkt das letzte Jahr Revue passieren

von Carolin Ostrowski

Schon seit iiber einem Jahr kdimpfen sie gemeinsam
mit._ vielen Unterstiitzern um den Erhalt der
Homburgschule: Schiilersprecher Timo Lutze und die
Elternvertreter Kerstin Wiest und Frank Lutze. Im
letzten Jahr sind zahlreiche Aktionen auf die Beine
gestellt worden, Beschliisse wurden gefillt, Zusagen
gemacht - die sich nicht selten jedoch in Absagen

verwandelten.

In Anbetracht der jiingsten Entwicklung - die
Gesamtkonferenz der Homburgschule beantragte, eine
Integrative Gesamtschule (IGS) zu werden - hat die

Blickpunkt-Redaktion die drei unermiidlichen Kampfer
getroffen, um die Ereignisse der letzten eineinhalb Jahre
noch einmal Revue passieren zu lassen.

Mit dem Schulgutachten des Gutachters Wolf Kramer-
Mandeau hat alles begonnen. Schon damals war klar, dass
es fiir die Homburgschule nicht gut aussieht. Die Schule hat
jedoch schnell reagiert: Im September 2013 griindete sich
eine Blrgerinitiative, die neben einer Menschenkette auch
eine Unterschriftenaktion plante.

Grofses Zusammengehérigkeitsgefiihl: Kerstin Wiest, Frank Lutze und
Timo Lutze zeigen mit Stolz die Schulkleidung mit dem offiziellen
Logo in die Kamera. Foto: cao

Unsere Leistungen fiir Sie:

- Planung & Installation |hrer Elektroanlage
- Fernsehgerite - Kundendienst

- Hausgerite - Kundendienst

- autorisierter Miele - Kundendienst

- Telefon- und Satelliten-Anlagen

- Verkauf von Installationsmaterial

- Metz-Fachhandelspartner

o

.

-
ers Internat: www.ep-schustie.de
—

- Autorisierter Nivona Handelspartner fir Kaffeevollautomaten  |hr E-Check Innungsfachbetrieb in Eschershausen!

Wir verstehen unser Handwerk !

EP: Schiitte...

] ElectronicPartner

Elektrotechnik - Hausgeréte - Kundendienst
Odfeldstr. 5-7 - 37632 Eschershausen
Telefon: 05534 [ 22 35 - Fax.aaﬁ
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Sio suchen UNTERSTUTZUNG « 1 Tosmn?

Dann profitieren Sie von iiber einer halben Millionen Seitenabrufe im Monat*
auf der Onlinezeitung Weser-lth News und inserieren Sie lhre Stellenanzeige
online bei uns. Jetzt testen und mit diesem Coupon* 50% sparen.

WESER-TTH NEWS

* Sinmd Sanusy PS5 - o Kumss nur sis Aakafigatschse siniishsr - Oor Reciiowsy (o ssgeckism - GO b 10,04, 2015

Auf’erdem wurde mit Unterstiitzung der
Stadtoldendorfer Wirtschaft Schulkleidung angeschafft. Bis
zur Kreistagssitzung am Ende Oktober 2013 war es der
Homburgschule und ihren Unterstiitzern gelungen, rund
1500 Unterschriften fiir den Erhalt ihres Lernortes zu
sammeln. Bei der Sitzung 4&uflerten vor allem die
Elternvertreter ihre Bedenken und brachten die Sorge um
ihre Schule zum Ausdruck. Von der Biirgerinitiative
geplant, folgte am 1. November 2013 dann eine
Menschenkette um die Homburgschule. ,Es sind ungefahr
700 Personen gekommen und wir haben es wirklich
geschafft, die Schule zu umrunden. Das war ein sehr
schoner Nachmittag”, erinnert sich Kerstin Wiest.

Ein Riickschlag folgte jedoch bei einer weiteren
Kreistagssitzung im November 2013. Es wurde
beschlossen, dass die Schulen aus Eschershausen und
Stadtoldendorf zusammengefiihrt werden sollen. ,Von da
an wussten wir, dass die Homburgschule Aufdenstelle
werden soll, falls eine gemeinsame IGS von Stadtoldendorf
und Eschershausen entsteht”, so Kerstin Wiest und Frank
Lutze. Ende Dezember war dann jedoch wieder ein Erfolg
zu verzeichnen. Die Homburgschule kann sich tber die
Auszeichnung als ,sportfreundliche Schule“ freuen. Seit
Beginn des Schuljahres hat die Homburgschule ihr Sport-
und Gesundheitsangebot in ein tberzeugendes, verlas-
sliches Konzept umsetzen kdnnen. Sieben Personen
gehoren zum sportlichen Lehrkérper. Fiir die Landesschul-
behorde ist klar, dass bei diesem Engagement und dieser
Leidenschaft der Sportler, die Auszeichnung "Sportfreund-
liche Schule"” voll verdient ist.

Die beiden Elternvertreter und der Schiilersprecher
erzdhlen, dass sie jede Samtgemeinde-, Stadtrat-, Schul-
und Bildungsausschuss- und Kreistagssitzung besucht
hatten, die den Punkt ,Schule“ auch nur annahernd auf der
Tagesordnung hatte. ,Anfang 2014 waren wir relativ
ruhig”, erinnert sich Kerstin Wiest, “aber so viele
Elternratssitzungen wie in den letzten eineinhalb Jahren
bei uns, wurden bestimmt an keiner anderen Schule
abgehalten.

Am 24. Februar 2014 spricht sich der Samtgemeinderat
fiir den Erhalt beider Schulen an ihren Standorten aus, also
Stadtoldendorf wie auch Eschershausen. ,Das war
allerdings nur ein kurzer Hohenflug”, kommentiert Frank
Lutze. Vom 28. April bis zum 31. Mai hatte der Landkreis
Holzminden online eine Elternbefragung zum Thema IGS
durchgefiihrt. ,An der Umfrage hat uns gestort, dass sie fiir
uns nicht gerecht war. Man konnte ndmlich nicht
antworten, wo die IGS entstehen soll, sondern nur ob es
eine IGS in der Samtgemeinde Eschershausen-Stadtolden-
dorf geben soll“, bemiangelt Kerstin Wiest.

Viele Facetten: Eine Schule zum Mitmachen und Experimentieren.
Foto: hei

Jnvestieren Sie in sichere Anlagen
ohne Werdverlust. Hutzen Sie 4=
die Winleraklionen unserer Vorlicferanien

fiir Fenster und Haustiiven

Ratsblaiche 2a - 37627 Stadtoldandorf
Tel.: 0 55 32 /62 74 - www.busche-tischlerei.de

Immer ein Gewinn durch Vielfalt -
Fenster - Turen - trockenear Innenausbau
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"Ein kimpferisches Jahr"

MICHAEL KEUNECKE

INSTALLATEUR- UND HEIZUNGSBAUMEISTER
korirolierte Wohnungsraumiditung = Solaraniagen
Warmepumpean » Schomstesanerung » Motdenst

LutharditstraBe 42 - 37586 Dassel - Tel.: 05562/1000

Am 2. Dezember 2014 lud Stadtoldendorfs Biirgermeister
Helmut Affelt zu einer Blrgerversammlung ein. Rund 300
interessierte Biirger, Schiiler und Eltern waren gekommen,
um der Podiumsdiskussion zu folgen, Fragen zu stellen
oder ihre Meinung zu sagen. ,Dazu kdnnen wir gar nicht
viel sagen, aufler ein grofdes Dankeschon fiir die Unter-
stiitzung der Biirger und Hut ab, dass die Politiker zu der
Sitzung gekommen sind“, sagen Kerstin Wiest und Frank
Lutze. Nur einen Tag spater dann der Paukenschlag: Bei
der Schul- und Bildungsausschusssitzung spricht man von
230.000 Euro Einsparungen und 0 Euro Investitionen,
2018 will man die Homburgschule dann schliefien. ,Es ist
ja ganz klar, was das bedeutet. Wenn man nichts mehr
investiert, kommt irgendwann der Riickbau“, so Frank
Lutze. Doch diese Erniichterung lieflen die Schiiler in der
Homburgstadt nicht auf sich sitzen. ,Gleich am nachsten
Tag haben wir uns mit der Schiilervertretung getroffen, um
eine Demonstration zu organisieren”, erzahlt Timo Lutze.

In einem friedlichen aber lautstarken Protestmarsch unter
dem Motto ,Stark auftreten, gemeinsam demonstrieren,
einen unverwechselbaren Eindruck hinterlassen“ durch-
querten die 280 Schiiler die Stadtoldendorfer Innenstadt
und beendeten ihre Demonstration vor dem Rathaus mit
den Worten des Schiilersprechers, ,Wir lassen uns nicht
unterkriegen. Wir werden weiter fiir unsere Schule
kimpfen“. Nach der Demonstration fuhren tber 150
Schiiler der siebten bis zehnten Klassen mit finf
gesponserten Bussen nach Holzminden zur Kreistags-
sitzung im ,blauen Wiirfel“. Bereits eine Stunde bevor die
Sitzung begann, waren die Schiiler da, um ihrem Arger Luft
zu machen. ,Diese Sitzung haben wir als unsachlich in
Erinnerung. Man hat uns keine ordentlichen Antworten
gegeben. Kurz und knapp: es war beschdmend®, sind sich
Kerstin Wiest und Frank und Timo Lutze einig.

Obwohl die Situation der Homburgschule kritisch ist,
denkt niemand ans Aufgeben. Am 6. Januar 2015 beantragt
die Gesamtkonferenz der Homburgschule nach einem
einstimmigen Beschluss eine IGS. Neben den padagogisch-
en Griinden sei dies auch der einzige Weg, die Schule am
jetzigen Standort zu erhalten. ,Wie Reiner Langeheine von
der Landesschulbehdrde bei der Kreiselternratssitzung
gesagt hat: eine Auflenstelle ist nur eine Interimslésung.
Auf Dauer hat sie keine Zukunft. Gibe es eine gemeinsame
IGS von Stadtoldendorf und Eschershausen, wiirde Stadt-
oldendorf Aufienstelle werden. Und das mochten wir mit
allen Mitteln verhindern®.

& A &
JETZT WIRD ES ZEIT
ZU WECHSELN!

OK OSTROMuno GAS

= FUR DEN GESAMTEN LANDKREIS HOLZMINDEN
e VON IHREN STADTWERKEN HOLZMINDEN!

Tel. (05531) 9318-66

Obere St 2 - 37603 Halzminden
www stadtwerke-holzminden.de

o Qualitat. 100% Service.
EEL |:h-:r1 Stadtwerken Holzminden

gibt's Service und Energie fir die Region.
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Es ist eine lange ,Leidensgeschichte” der Homburgschule,
die sicherlich noch nicht beendet ist. Kerstin Wiest, Timo
und Frank Lutze mochten sich vor allem bei den Biirgern
fir Rickhalt, Respekt, Offenheit und die grofle Unter-
stiitzung bedanken. ,Ohne die engagierten und interes-
sierten Biirger, hatten wir bestimmt nicht so lange
durchgehalten®. Auch Bilirgermeister Helmut Affelt habe die
Homburgschule vom ersten Moment an unterstiitzt, ebenso
wie der grofdte Teil der Stadtoldendorfer Politik. Besonders
hervorzuheben sei aber die Stadtoldendorfer Wirtschaft,
ohne die viele Aktionen nicht moéglich gewesen waren.

,Wir sind der Meinung, dass Stadtoldendorf in keiner
Hinsicht auf die Homburgschule verzichten kann. Neben
dem padagogischen Aspekt und den positiven Schiiler-
zahlen ist auch der wirtschaftliche Aspekt sehr wichtig*, so
Kerstin Wiest. Die jetzigen Schiiler sind die Arbeitskrafte
von morgen. ,Wir kidmpfen fiir den Ort Stadtoldendorf,
indem wir fiir die Homburgschule kampfen®.

HI, ICH BIN OLE!

Viele von euch kennen mich ja schon.
Seit einigen Jahren reise ich mit den
Médels vom Reisebiiro durch die Welt.
Verfolgt meine Abenteuer bei Facebook.

Notdienstapotheken
bis zur nachsten Ausgabe

Dienstag, 10.02.2015 Miinchhausen-Apotheke, Grofe Str. 45, 37619 Bodenwerder, 05533-3993
Mittwoch, 11.02.2015 Miinchhausen-Apotheke, GroRe Str. 45, 37619 Bodenwerder, 05533-3993
Sonntag, 15.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestralle 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Dienstag, 17.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestrale 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Mittwoch, 18.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestralie 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Donnerstag, 19.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestralie 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Freitag, 20.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestrale 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Samstag, 21.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestrale 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Montag, 23.02.2015 Raabe-Apotheke, Raabestralle 2, 37632 Eschershausen, 05534-2310
Donnerstag, 26.02.2015 Rats-Apotheke, GroRRe Stralle 51, 37619 Bodenwerder, 05533- 24 77
Samstag, 28.02.2015 Rats-Apotheke, GroRe StraRe 51, 37619 Bodenwerder, 05533- 24 77
Montag, 02.03.2015 Homburg-Apotheke, Neue Strale 2a, 37627 Stadtoldendorf, 05532-2668
Dienstag, 03.03.2015 Homburg-Apotheke, Neue Strale 2a, 37627 Stadtoldendorf, 05532-2668
Mittwoch, 04.03.2015 Homburg-Apotheke, Neue StralRe 2a, 37627 Stadtoldendorf, 05532-2668
Donnerstag, 05.03.2015 Homburg-Apotheke, Neue StraRe 2a, 37627 Stadtoldendorf, 05532-2668
Samstag, 07.03.2015 Kur-Apotheke, Rihler Strale 14, 37619 Bodenwerder, 05533- 21 15
Dienstag, 10.03.2015 Kur-Apotheke, Rihler Strale 14, 37619 Bodenwerder, 05533- 21 15
Samstag, 14.03.2015 Kur-Apotheke, Rihler Stralte 14, 37619 Bodenwerder, 05533- 21 15
Donnerstag, 19.03.2015 Markt-Apotheke Markt 13, 37627 Stadtoldendorf, 05532-2367

Samstag, 21.03.2015 Miinchhausen-Apotheke, GroRe Str. 45, 37619 Bodenwerder, 05533-3993
Freitag, 27.03.2015 Miinchhausen-Apotheke, GroRe Str. 45, 37619 Bodenwerder, 05533-3993
Samstag, 28.03.2015 Miinchhausen-Apotheke, GroRe Str. 45, 37619 Bodenwerder, 05533-3993

Alle Angaben ohne Gewéhr

WWW.FACEBOOK. COM/UNSEROI.E

' Thomas Cook
‘/ Reisebiro Wolter & Karibu

Reiseblro Wolter

37603 Holzminden
Telefon: 05531-23230

Reisebiiro Wolter
37671 Hoxter
Telefon: 05271-931790

Reisebiro Karibu

37586 Dassel
Telefon: 05564-999888

www.tc-rb.de/holzminden * www.facebook.com/Urlaubsland

Blickpunkt Nr. 10



Rader, die uns bewegen...

Entdeckungsreise durch den PS.Speicher in Einbeck

Einzigartige Erlebnisausstellung:
PS.Speicher in Einbeck prasentiert sich im denkmalgeschiitzten Kornspeicher

von Dieter Heilmann

Die mittelalterliche Fachwerkstadt Einbeck ist seit
Sommer 2014 um eine Attraktion reicher. Es prasentiert
sich eine einzigartige Erlebnisaustellung in dem ehemal-
igen Kornspeicher. Tragerin des PS.Speichers ist die Ende
2009 gegriindete, gemeinniitzige Kulturstiftung Kornhaus.

Der regional verwurzelte Kaufmann und Stifter Karl-
Heinz Rehkopf entwickelte die Idee und Initiative fiir das
Projekt. Als leidenschaftlicher Fahrzeugsammler brachte er
unter anderem seine Sammlung deutscher historischer
Motorradmarken - die weltweit grofdte ihrer Art - in die
Stiftung ein.

= Bauschlosserei

“K ) Arno Kliebisch

Warteweg 16 - 37627 Stadtoldendorf
Telefon 0 55 32 / 23 95

Erklartes Ziel der Stiftung ist es, technische und bauliche
Kulturgiiter zu erhalten, zu pflegen und der Offentlichkeit
zuganglich zu machen. Im Stiftungsrat, dem Karl-Heinz
Rehkopf vorsitzt, im Vorstand der Kulturstiftung und in
seinen zuerst rund 30 haupt- und ehrenamtlich tatigen
Mitarbeitern hatte er fiir dieses Anliegen engagierte und
begeisterte Mitstreiter gefunden.

Der PS.Speicher, ein denkmalgeschiitzter Kornspeicher
von 1898, zeigt sich in seiner neuen Funktion als
einzigartige Erlebnisausstellung ausgewahlter Exponate
der weltweit grofdten Sammlung deutscher Motorrad-
marken. Doch nicht nur zwei-, sondern auch drei- und
vierradrige Oldtimer belegen eindrucksvoll, in welchen
wirtschaftlichen, politischen und gesellschaftlichen
Verhiltnissen sich Menschen seit mehr als 130 Jahren
bewegen.

£



Fotos: Dieter Heilmann, PS.Speicher

L
i
= n

L o
S o T8
§o T N '_f

\

y

a

Herzstiick des rund 25.000 m? grofRen Gesamtareals ist
der ehemaliger Kornspeicher, der in dreijahriger Bauzeit
denkmalgerecht restauriert wurde. Das Investitions-
volumen betrug dabei tiber 25 Millionen Euro.

Der Speicher ladt auf sechs ehemaligen Speicheretagen
mit insgesamt rund 6.500 m? Ausstellungsflache, Familien
und Oldtimerfreude, Motorrad-Clubs und Schulklassen
sowie Technikinteressierte und Touristen ein, dort zu
erleben, zu erfahren und zu erkunden, wie Tiiftler und
Erfinder mit neuen technischen Errungenschaften die indi-
viduelle Fortbewegung immer weiterentwickelt haben.

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!
Malermeister

Jens Siebeneicher

Hagentorstr. 1

37627 Stadtoldendorf Kreative Gestaltung
i . Tapezierarbeiten

T OTS/5985130 Bodenbelagsarbeiten

. Fassadenrenovierung

www.malermeister-siecbeneicher.de  Warmedimmung
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Der PS.Speicher in Einbeck

iTelN(0/55]

‘www ! touristik-van-balen.de

Historische Fahrrader, Motorrader und Automobile aus
einer der grofiten Fahrzeugsammlungen Deutschlands -
darunter viele Unikate - erzdhlen spannende Geschichten:
Eine Straflenszene der "Goldenen Zwanziger", eine Milch-
bar der 1950er Jahre, oder das Disco-Fieber der 1970er
Jahre lassen den Besucher das ausgestellte Vehikel in
seinem urspriinglichen Umfeld nacherleben.

Diese Inszenierungen verschiedener Epochen wecken
vielleicht Erinnerungen, aber auf jeden Fall Emotionen. Ein
Zeittunnel gewahrt Besuchern einen Blick auf denkbare,
teils heute noch utopisch anmutende Visionen fiir die
zukiinftige Motorisierung und Fortbewegung auf Radern.

Zum Ausstellungskonzept gehort auch die Sonder- und
Wechselausstellungsflache, auf der zur Zeit die inter-
national bekannte, einmalige Kleinwagensammlung "Story"
aus dem gleichnamigen niedersachsischen Ort der Stiftung
zur Verfiigung steht.

Auf diesen Schatz hat der PS.Speicher zugegriffen, um
seine Kleinwagenausstellung zu bestiicken. Rund 30
"Miniwagen" der Baujahre ab 1947, darunter Marken aus
der Wirtschaftswunder-Ara wie Goggomobil, Klein-
schnittger oder Messerschmitt, prasentieren sich in dieser
Themenausstellung. Uberhaupt werden Dauer- und
Wechsel-ausstellungen die Attraktivitit des Ausstellungs-
und Erlebnisgeldndes weiter steigern.
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LIVE ERLEBEN

2x2 Tickets zu gewinnen

Erleben Sie den PS.Speicher live hautnah
und begeben Sie sich auf eine Entdeckungs-
reise durch die Welt der Technik.

Schreiben Sie uns dazu eine Postkarte an
Blickpunkt-Redaktion, Gartenstrafle 112,
37627 Stadtoldendorf oder schreiben Sie uns
an blickpunkt@meine—onlinezeitung.de mit
dem Stichwort "PS.Speicher" und mit etwas
Gliick gewinnen Sie 2 Tickets fiir den
PS.Speicher in Einbeck. Einsendeschluss ist
der 28.02.2015.

Viel Gliick!
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Der PS.Speicher in Einbeck

o
@
PS.SPEICHER

WW. D 5-5D¢E

icher.de
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"Die Wurst von heute

MNeua Strale 3
mit dem Geschmack 3757 Stadtoldendorf
i Mantag - Friitag 0730 Wt - 13.00 Uhr
- dﬂmﬂis; 1430 Uhi- 18.00 Uhr

Hausmacher Wurstspezialitéiten
aus eigener Schlachtung.

Arste's Hausmacherwurst und Schinkan GmbH
Tel.: (05532) 4201 - Fax: (05532) 2263 - E-Mail: arste@gmude

Ernst-Reuter-Strafe 14

Samstag D730 Uk - 1200 Lihe

37627 Deensen

Steinmatemaistér- und Technikerbetrish

Natursteine fur

Motursten cmbH Haus und Garten

Besuchen Sie unsere Ausstellung.
Wir beraten Sie geme.

Tel 0553271254 Mihienanger 7 - 37827 Stadioldendorf

wwww helmer-naturstein.de

Bereits fest geplant ist eine Ausstellung historischer Lanz
Bulldogs, die den PS.Speicher bald bereichern wird. Eine
separat zugdngliche Ausstellung zum historischen
Kornhaus thematisiert die Architektur, die bewegte
Geschichte des Gebdudes und die Funktionsweise der in
Teilen noch gut erhaltenen historischen Lager- und Abfiill-
anlage. Film- und Fotodokumente sowie ein interaktives
Modell veranschaulichen die bewegte Geschichte des
Gebaudes und dessen einstige Funktionsweise.

Mit der Eroffnung des PS.Speichers schaffte die
Kulturstiftung Kornhaus rund 60 neue Arbeitspliatze im
Umfeld des Ausstellungskomplexes: Verwaltungsange-
stellte, Museumsfiihrer, Kassenpersonal, Aufsichts-, Shop-
und Reinigungskrifte sind nur einige der Positionen, die
der PS.Speicher mit Einbecker Biirgern und Menschen aus
der ndheren Umgebung besetzt.

Direkt neben dem PS.Speicher wird zur Zeit ein neues
Tagungshotel mit 63 Doppelzimmern, einem Fitness- und
Sonnenbereich mit Blick tiber die Dacher Einbecks sowie
sieben Tagungs- und Veranstaltungsrdumen gebaut. Auch
grofderen Gruppen soll mit diesem Angebot ein ldngerer
Aufenthalt in Einbeck ermdoglicht werden. Die Eréffnung
soll im Herbst diesen Jahres erfolgen.

Weitere Informationen zu Eintrittspreisen und
Offnungszeiten sowie weitere Bilder finden Sie online
unter www.meine-onlinezeitung.de in der Rubrik
Blickpunkt oder direkt iiber diesen QR-Code:
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Damals und heute:

Das Magazin "Blickpunkt” vor tiber 30 Jahren...

Wir haben in alten Blickpunkt-Ausgaben
geblattert und dabei den einen oder anderen
Bericht sowie interessante Werbeanzeigen aus
den 1980er Jahren gefunden, die wir Thnen auf
dieser und den folgenden Seiten nicht vorent-

halten wollen...

Die bidverliche Landwirtschaft
muf erhalten bleiben

Bauern aus der Samtgempinde Stadioldendn demonstri
in der Krelsstadt Hotzminden " -

Wie auch in anderen Stidten derBundesrepublik Deutschland
gingen die Landwirte aus dem Krels Holzminden euf die Strafe,
um auf inre schiechte wirtschattiiche Situation aufmerksam zu
machen. Dureh die Kreisstadt bawegte sich dabei ein langar
Zug von Wagen und Traktoren, unterbrochen von Einigen
. gtoq.:l.f bei denen Flugblatter verteill wurden,
: ar Unmut der Landwirte entzindete sich daran, d i

3457 Stadioldendord = (D5532) 40652 mehr-auch lDrlhmMItl:HJrrgenlehlen. dﬂbﬁabﬂ?rﬁ::g:mrﬁf

Desnser StraBa 1 (05563) 1261 ger verdienen, Der Enls fir Getrelde und Flaisch habe das
Niveau von vorzehn Jahren, bel Kanoffaln wurde schonvor 50
Jahren der gleiche Preis arzialt.

Mit Sorge gehen die Blicke zur EG-Kommission nach Brisss!,
Durch Druck aut dis Erzeugerpreise konne die Europdischa
Gameinschaft zwar ihre Markt- und Haushaltsprableme 165en,
::rgtam aha_ulg:uﬁ bauarﬂcgs Landwirtschaft, Van der Bundes-

gierung wird eine nationale Entscheidung gefordert, die die
Brossaler Politik abwehren und sin Uberleben der biusrichen
Landwirtschalt magiich macht.

llasdﬁ-mmumrq des Mietwagenunternghmens
Heidemarie Henke, Schorborn

Das Migtwagenuntemehmen Heidemarie Henke in Schorborm
wurde vor korzem um @nen PHW erwaitert.
Es steht jstzt neben Ausfiugstahrien Im nahbereich und #:ar
Personenbeltrdening bis zu B Personen ~ bel Tag und Nacht -
auch fiir Krankentransporte {aitzend) zur Verlligung-

Als preisginstige Variante bietet sich die Fahrgastbetdrderung
bike zu & Personan, speziel| bei Familienfelarn, an.

Newerdings werden Badefahrten in das Hufeland-Thermalbad,

A rehaetih, Krﬂ_ﬁhﬂ#ﬂp"lﬁiﬂh&l’d Albrecht und Landrat Dietrich & |
Bad Pyrmont, einmal wochentlich durchg sich einig in der Beurteilung der Landwirtschaft imdﬁrgind

Qeearlibiit walalf sicle aes.

Meisterbetrieb seit 1571
Immer gut fir Aukergewéhnliches

= Mosaik Erholungsheimstr. 52
s = m = Naturstein 37536 DﬂSSEl

Freund . osses-s0se

e® Fliesenlegermeister www.fliesen-freund.de
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Damals und heute A - _
: r f=werkes
L nd

h mehreren Vorschligen wurde am 09.10. - o=
Nack: matirwrrVorohiboen verde 7 06,10, Erholungsurlaub fiir Familien
nulﬁnm.pﬂniﬁ- den Kommandeur der Korpstruppen geneh- mlt l'llﬂlll"El'Ell mndﬂm
wappen migt. Haben Sie sich schon einmal iber indi
egt, wohind
\Wie auch bel den anderen Truppenteilen der L‘i‘ggﬁﬂﬂ'ﬁ mit Ihrer Familie gehen solf? Nein? Das Tﬁﬁfeiﬂé?a'
InstAusbKp 8/T . . wocomne soll das Tragen dieses mhgfr'";]‘mﬂfﬂﬂ? Da sollten Sie wissen, daf das and Nieder.
Wappens das Einleben In die soldatische Hp Fans ,,,emm'”m mit 3 und mehr Kindemn einen Zuschug
Gemeinschaft edeichtern sowle die Zusam- Matter knnen m:gﬁ Tﬂg'"?hﬂ- Alleinerzichende Viter oder
mengehtrigkeit nach auBen hin sichtbar beantragen. Auch Kindamzrg:mumgriﬁgﬁhhen %ussc o
: 3 renu :
machen. Eﬂﬁﬂi’ﬂ;‘,ﬁ;*gﬂmlﬂt das Familienhilfswerk im Dgutsglrl::n
Dia Varbundenheit mit dem Standort wird ey 4
durch die gemeinsame Darstellung des Stadi- e g“ﬂ Angebot des Famillenhilfswerkes erstreckt sich
oldendorfer Wappens und dem Emblem der gen, von Familenteney \pen, von der Heide zu den Mitielgebir-
1 En o
Instandsetzungstruppen deutlich. Erholungsheime. Kurz, es ist fiir mr:mtﬁgm S

Wao Sie sich informieren kSnnen? Na kla
r, beim Deutsch
Helfen Sie mil Die Stadtwerke Stadtoldendor! BmbH Emﬁ?ﬁgag}#??ﬁHVSFMhmHﬂszUM. e emlch::
" ; unaenMontagund Mittwoch

haim Umweltschuts ligfern Wasser von 16 bis 18 Ol st el
noarng.

und beachien Sie w
beim Waschmitisigingalz: im Hirtebereich 2!

+++ Entspannung pur +++ Entspannung pur +++ Entspannung pur +++ Entspannung pur +++4
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Etwas fur die Ges

macht. Ta

sprudelnd

die wohltu

und Seala, Mdglich wird d

durch die Whirlpools des Marktfihrers
Hotepring.

[] KONTAKT

Tel.: (0 55 61) 33 04
Fax: (055 61) 7 22 13
info@tiemann-fenster.de

Kunststofffenster - Tischierel - Innenausbau - Baueimente

Kunststoff-Fenster und -Tiiren ‘Rolldden und' Insektenschutz
aus eigener Fertigung Bau- und Mobeltischlerei

Haustiiren aus Aluminium und Kunststoff Wintergarten
in verschweiBter AUE'FUI'IFUI'IQ Garagentcre
Holz-Aluminium-Fenster Uberdachungen und Vordacher

Tischlerei Tiemann GmbH & Co. KG | Hullerser Landstr. 20 | 37574 Einbeck

Giinther Jahnke
n::l mu. 7. Juni 1986 Vergessen Autolackiererei
{ ’ Sie alles, was Sie bisher Ziegeleistrafe |
idber Microwellan-Herde
Grofie I:|“ hhglm!““ Soibynish iawen Sie akch Stadtoldendorf
Lgrall . = von den new an Geridten
::llr-;;:r Gewinnentscheid! Uberzeugen Ruf 3464
Aufierdem winken interessante Preise! Manfred Meier
kinnen Sie mbbeln? O05532/2528 Ll
lwl: 1. :lll yon 10,00 bis 18,00 Uhr | vl f
TOTO-LOTTO-Annahme
Stadtoldendorf Blickpunkt-Anzeigen bringen Gewinn | Eine gute Lackierung
Ist kein Zufall!

van Balen, Markt 1, 3457
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Apatheker Sebastion Traupe Bahnhafstr. 5 37586 Dossel
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— LADA 2107 LS
Riner der vielen Yorteile Toscana™-
beim P% 1
Rund 4,5¢
Guthabenzins!'
= -.-". Eu.:mwﬁu:iﬁn\h%uumu =
e et i,
5 méﬂﬁ.m"!ﬁ"'"m"' abt
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My Endpreis DM 12.785,-

et 0

o LADA-Sonderschau

am 9. und 10. Mai 1
am 9. Mai um 16 Uhr ladt Sie LADA
Gliick gehabt! zum Abendschoppen ein
Aber it mmer st dr Schutzenge) zur Seefle Das beweit IIIIIiI'I 10. Mai a; 10 Uhr
m%m1‘?:ﬂinwmmTﬂmrm reic hﬂﬂ!ﬂ I'll!rﬂmm
& der Gffentichen Versicherung e AUTOHAUS MULLER, Inh.: H. FAUST
e o o aeih i ER ANGEBOT Ballisgraben 1, 3457 STADTOLDENDORE
Srapenveshers .mﬂ”md:awmmw:u e die WIRD Telefon: 05532/2369
X uch ~ sind.

IR L\ UFEND BESSER.
m@mﬁmwm" jeriistet sind.

Ein wichtiger Tip: im Falle eings Falies schilt?t eine privete
Kinder-Unfaliversichenng Tumingeést vor den finanziellen
wmmmmuumﬂﬂmmm
vor mbglchen Schadensriatzanaprichen

WIR FUHREN JETZT

Kein Fahrrad ohne gelbe Riickstrahler

WaraalnFannmmFrnhmhrmsdm y

bai der Ubsrprifung darvmmmsbhmmnu il
b 1. Januar alle Fahrrider mis mindestens swel gelben Rick-
airahiern in den Speichen des Vordemades und deg Himlarra-
des oder mit Angkdmig zusammen

Elektromaschinenbau

P Hugo Schmock & Andreas Piskurek

Elektrotechnik
Neue Stralle 26 ' 37627 Stadtoldendorf

www.sup-elektro.de
Tel.: 05532/994407 Fax: 05532 /994423 E-Mail:

Reparatur und Priifung
von:

E-Muotoren,

Pumpen,

Getrieben und
EX-Motoren

Elektroinstallationen
fir den gewerblichen
und privaten Bereich

mail@sup-elektro.de

héngend t -

Zum Waebas! nach Stadtoientor » Mabet Tocke MODELLE den el Stefn anden eien vorsehan som s Eipes

B e st i bRy Frele, AL, 29 :a.::r-,-..:lu & SEOAT 1882 arstmals in den Varkehr muﬁfﬂﬁdﬂ' dem 1. Januar
SECENYOf M ftef MO : 4 7 " Es ist rateam, i

& SC hieker S . diaser nauen AusrOstungavorschrift im nterasse

e R e v Pt i st Saterverh nachikamimen D

J Flalne Lahmin plichtigen Veraamurgem ireaggn::en huatrist zu gebihrar-

Tebefon 055 %1/ 76 34

im Bereich Ex-Matore haben wir die Fulassang
Durch dag staatliche Gewerbaautslchizamt
Hildeshem

W'l dlirlen Eo-Anbiehe
by S0 KW pach

§ 14 Ay § BetrSichV
prafen und resparisnen

MNeue Standardmotoren sind den

Leistungen 0,25 kw bis 37 kw ab

Lager
Lieferbar
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Der niachste Sommes
kommt bestimmt ...

Das Wellness- und Gesundheitszentrum
sorgt auch 2015 fiir die richtige ,,balance*

«Mehr Sport machen™ — das ist ein guter Vorsatz, der viele Menschen
in das neue Jahr 2015 begleitet, jedoch hiufig sehr schnell wieder .
in Vergessenheit geriit. /8
Im Wellness- und Gesundheitszentrum , balance" kann man diesen
Vorsatz in schner und entspannter Atmosphiire bestens in die Tat um- )
setzen. Im neuen Jahr wurde der bisher besiehende Kursplan erweitert. 'ﬁ.'\
Die drei nenen Kurse Tabata, Piloxing und TRX bieten verschiedene Mog-
lichkeiten, sich fit zu halten. Tabata ist ein hochintensives Intervall-Training.

Es wurde von dem japanischen Forscher Tzumi Tabata entwickelt, Von jeder Ubung
werden acht Intervalle von je 20 Sekunden durchgefiihrt, zwischendurch gibt es
jeweils eine 10-sekilndige Pause.

Piloxing hingegen verbindet effektive Ubungen aus Pilates und Boxen. So werden
Muskeln aufgebaut und der Kiirper wird gestrafft. Entwickelt wurde das neue
Trend-Workout Piloxing von Viveca Jensen. Es verbrennt Fett, baut Muskeln auf,
trainiert das Herz-Kreislauf-System und formt und strafft den Kirper.

Beim TRX Training werden Kraft, Koordination, Beweglichkeit und Rumpf-
stabilitiit gleichzeitig trainiert. Das TRX Suspension Training und das Rip-
Training ermdglichen ein 20-miniitiges Ganzkdrper-Workout mit hoher
Intensitiit.

« Wir haben auch das Equipment im Kursraum erweitert, um optimal ausgestattet zu sein”, sagt Melanie Brakmann,
Geschiiftsfiihrerin des ,,balance®. Neben dem Kursplan hat auch das Team des ,balance*” Zuwachs bekommen. Als neue
Fitnesstrainerin sieht ab sofort die 38-jihrige Sandra Mely zur Verfiigung. Sie besitzt neben dem DTB Group-Fitnesstrainer-
schein auch die Fitnesstrainer B-Lizenz und die B-Lizenz fiir Gesundheit und Privention. Aullerdem ist sie Beraterin filr
Perstinlichkeitsentwicklung und Sozialkompetenz. Nach getaner sportlicher Arbeit lidt der Massage- und Wellnessbereich

des ,.balance" zum Entspannen ein. Im Oktober 2014 wurde die neue AuBensauna erbffnet. ., Wir frewen uns, dass die Sauna
s gut angenommen wird"', sagt Melanie Brakmann. Auch der Kosmetikbereich wurde noch im vergangenen Jahr erweitert,

in dem auch Fulipflege angeboten wird. Fiir das neue Jahr hat sie mit ithrem vierzehnkpfigen Team einige Aktionen geplant.

Auf 1000 m*

inind a2 :

. fitnesstral” Unsere Offnungszeiten:
S ort-Fitnes® Monfag 9.0 - 13.00 Uhr u. 16.00 - 22.00 Uhr
* 5P pote Dienstag 9.0 - 13.00 Uhr u. 16.00 - 22.00 Uhr
5 Kursﬂ"'ge Mittwoch 9.00 - 22.00 Uhr
SS Donnerstag 9.00 - 13.00 Uhr u. 16.00 - 22.00 Uhr
° Wellne Hesp ort Freitag 9.00 - 21.00 Uhr
undhel Samstag 12.00 - 16.00 Uhr
. GES Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr

Neue StraBe 23a - 37627 Stadtoldendorf -

s [ e s o R
f wwwibalaneesfitng




Wer macht das Wetter?

Wer macht das Wetter?
- Aus dem Alltag eines Hobby-
Meteorologen im Weserbergland -

von Sebastian Rode

Auf der Onlinezeitung Weser-Ith News gibt es seit
Dezember regelmifdige Wetternachrichten fiir die
Region. Doch woher kommt dieses Wetter?

Hobby-Meteorologe Sebastian Rode aus Hehlen erstellt
seine Vorhersagen fiir das Weserbergland anhand jahre-
langer Erfahrungswerte sowie anhand von Modell-
berechnungen, wie zum Beispiel eines sog. amerikanischen
GFS-Modells. Sebastian Rode erklart in seinem Beitrag
einige Fakten rund um das Wetter:

Wie weit kann man das Wetter wirklich zuverlissig
vorhersagen? Bei stabilen Hochdruckwetterlagen ist eine
zuverldssige Vorhersage fiir durchaus liber eine Woche
moglich.

-Fetchie, warme Luft
wieigt ouf 1end kithit ab

Nq h,-‘ Fp-l Nisdersichsmcher Nutrfahrieug
" " Handel GmbH & Co. HG

Autokranvermietung
nkl, Fahrer

Nutztahrzeughandel
und -Vermietung

Hubarbeitshiihnen- ;
Vermietung (bis 55 m)

www.nnh24.eu - 05532-50198980

Deensen - Holzminden - Naensen
Northeim - Steinheim - Borgentreich

e erreicht?

Mit moderner Technik kénnen auch Hobby-
Meteorologen das Wetter voraussagen.
Fotos: ro

Bei instabilen, von Tiefdruckgebieten dominierten Wetter-
lagen kann hingegen manchmal schon der zweite Tag einer
Vorhersage im Glaskugelbereich liegen. Generell muss man
sagen, dass Temperaturen deutlich einfacher als genaue
Niederschlagsmengen vorherzusagen
sind.

Was ist eine Wetterfront? Als
Wetterfront bezeichnet man eine ab-
rupte Grenze zwischen verschiedenen
Luftmassen, verbunden mit deutlich-
en Anderungen des Luftdrucks, der
Temperatur und der Windrichtung.
Eine Warmfront sorgt fiir das Ein-
stromen milderer Luftmassen, eine
Kaltfront fiir das Einflief3en Kalterer

hnhe Lufy
sinkt ab und rwarnmd gach Luft.

Was ist die Tiefst/Hochsttempera-
tur eines Tages und wann wird sie
Die Tagestiefsttempera-
tur ist der tiefste gemessene Tem-
peraturwert im Verlauf eines Tages,
die Tages-Hochsttemperatur dement-
sprechend die hochste, im Verlauf eines Tages gemessene
Temperatur. Wann diese Werte erreicht werden, hangt von
vielen Faktoren, wie zum Beispiel Sonnenstand, Sonnen-
schein, bewdlktem Himmel oder dem Durchzug von
Wetterfronten ab. Grob kann man aber sagen, dass der
Tageshochstwert meistens zwischen Mittag und Nach-
mittag erreicht wird, wihrend der Tiefstwert fiir gew6hn-
lich kurz vor Sonnenaufgang erreicht wird.

Cirale AN

Woher kommen die Namen von Hoch- und
Tiefdruckgebieten? Seit 1954 bekommen die wichtigs-
ten Hoch- und Tiefdruckgebiete tiber Mitteleuropa mann-
liche und weibliche Vornamen. Grund dafiir ist der bessere
Uberblick iiber die Wetterlage. Die Idee stammte aus
Amerika. Bei geraden Jahreszahlen erhalten die Tiefdruck-
gebiete einen weiblichen Vornamen und die Hochdruck-
gebiete stets einen mannlichen Vornamen. Bei ungeraden
Jahreszahlen ist es genau umgekehrt.
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Die vergessene Stadt - Die Serie im Blickpunkt:

Spuren aus dem Mittelalter zeugen von Zivilisation

von Sebastian Rustenbach

Walle und Grdben, sichtbare Mauerreste und
verborgene Strafienpflaster, tiefe Hohlen und zahlreiche
Fundstiicke aus verschiedenen Zeitepochen beweisen
noch ' heute, ' dass im unmittelbaren Umfeld der
Burgruine Homburg noch mehr gewesen sein muss, als
,hur“eine Héhenburg auf einem Berg.

Wie bereits festgestellt handelte es sich bei der Homburg
nicht um eine blofde Festung, sondern um eine herr-
schaftliche Burg, die in ihrer Art und Ausstattung
besonders hochwertig gewesen sein muss.

LA
tﬁ._:""lh_
Ausge:grabene Mauerreste eines Ofens. Dortige Fundstiicke werden
sorgfiltig katalogisiert. Foto: Schulze

Gebrannte Ofenkacheln gehorten da ebenso dazu wie auch
zwei Bergfriede. In einem Umkreis von mehreren
Kilometern rund um die Burg zeugen Fundstiicke und
Besiedlungsspuren von einstiger Zivilisation. "Erst 2005
wurde bei Gelaindebegehungen norddstlich der Homburg
eine Besiedlung unbekannter Grofie mit mehreren Teichen
gefunden”, erzdhlt Raimond Schulze.

Allein vier grofde Siedlungen sollen dicht bei der
Homburg liegen und noch heute unter dem Waldboden
schlummern, die Siedlung ,Hoppenhofe“ darunter soll eine
Flache grofier als die der historischen Stadt Stadtoldendorf
gehabt haben. Auch wenn die Homburg irgendwann
militdrisch bedeutungslos wurde, gab es noch immer
Siedlungen unterhalb der Burg. Heute wissen allerdings
nur noch wenige Menschen etwas dartiber.

PR RIS e AT
Der Eingang zu einer der vielen Hohlen mitten im Wald ist nur sehr
schwer zu finden. Betreten verboten: Lebensgefahr! Foto: Schulze

- Gartengestaltung
f - %  &landschaffspfiege
=Planung und Anlage = Garten- und
individuel ler Gérten Landschaftsptiege
Maturstein- und Pflasterarbeiten Geholzschnitt
Ptlanzarbeiten Baumfallungen
Teichanlagen RasenpflegeVartikutieren

Abde Bartels = Hudawag 2 « 37637 Wangelnsfed « Tel. 05532 - 50189258

Fax 05532 - 5019257 » Mobil 3151 =241 49264 = maspilus_gafabay G-onlingde

Schon beim Bau des Jugendwaldheimes 25 Eichen, heute
Waldpadagogikzentrum, wurden mitten im Wald Scherben
und Aschereste gefunden. Im Laufe der Zeit konnten
mehrere Gipsmeiler ausfindig gemacht werden und erst
vor wenigen Jahren sogar ein alter Backofen aus Stein, wie
er auf dem Gelinde des Waldpadagogikzentrums heute
angeschaut werden kann.
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Unser Titelthema im Blickpunkt

Im Wald gibt es vielfaltige Arten von Besiedlungsspuren,
Hinweise auf die Herstellung von Werkzeugen, Waffen und
sogar Miinzen. Buntmetall, Kochgeschirr, mittelalterliches
Kinderspielzeug und Tonpfeifenreste, Hufeisen, Eisennagel
und Tonscherben finden sich unter den Fundstiicken, die
allein Raimond Schulze dort oben gefunden hat.

Schulze war im Rahmen mehrerer Ausgrabungen oben
auf der Burg und im unmittelbaren Umfeld, kennt den Wald
dort wie fast kein zweiter. Mit ihm haben wir uns auf den
Weg in den Wald rund um die Burgruine gemacht und
dabei viele spannende Hinweise liber das Mittelalter ent-
decken kdnnen.

Ohne grofde Miihe zu finden: Tonscherben von alten Vasen, Bechern
und Tellern, die die Einwohner der Siedlungen damals nutzten.
Fotos: Schulze

Haustechnik zum Wohlfiihlen

Denkiehduser StralRe 25 | 37627 Heinade
Telefon: 05532 2258 | Mobil: 0170 1826019

Oberg.Heinade@t-online.de

IR BELLEGEN LIAS

.
RARITIOVE.IT
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Eine alte Schmiede befand sich direkt am Weg hinauf zur
heutigen Burgruine. Hier wurden Werkzeuge geschmiedet
und spater sogar Miinzen. Ein mittelalterliches Wege-
pflaster aus quer und lings verlegten Steinen ist nur
wenige Zentimeter unter dem lockeren Waldboden noch
heute zu finden - abseits des heutigen Weges versteht sich.
Alte Mauerreste und Befestigungen zeigen, hier war friher
Leben.

L,Auch der Bewuchs an Baumen verrit vieles uber die
Historie dieser Gegend“, sagt uns Schulze. Denn an ihnen
kann man noch heute, Jahrhunderte spéater, erkennen oder
besser erahnen, wo frither etwa Wege entlang liefen. Wo
sich dichtes Wurzelwerk durch verbliebene Mauerreste
bohrt, beférdert dies sogleich weitere Spuren ans Licht.

Foto oben und rechts: Uberreste einer alten Kapelle nicht besonders
tief unter dem Waldboden. Die damalige GréfSe und auch etwa der
Standort des Altars kann noch gut nachvollzogen werden. Fotos:
Schulze




Eine alte Karte zeigt, wie grofs das Areal rund um die Burgruine
Homburyg ist. Links Teile der bei der Schmiede gefundenen Miinze,
oben ein Abbild eines silbernen Buchbeschlages. Fotos: Schulze

Nicht weit von der Schmiede entfernt findet man
iibrigens den Klusanger mit Klause und Kirche aus der Zeit
um 1500. Ein Fundament aus Stein gibt es ebenso noch wie
einen aus Stein verstarkten Unterbau, wo vielleicht einmal
der Altar gestanden haben konnte. Hier ganz in der Nahe
fand man auch einen mittelalterlichen Buchbeschlag aus
Silber. Gehorte er einem damals hier lebenden Ménch?

Teiwes

Da es seinen Bienen immer noch
qut geht, gibt Ralf auf
Insektenschutzgitter
10% Rabatt
bis zum 31.03.2015.

Am Pfingsthof 7
37627 Deensen-Braak
Tel.: 05532/3417
Mobil 0151/20608080

Vergessene Hohlen, weitere Besiedlungsspuren sowie
Hinweise auf ein einstiges geheimes Stollenprojekt aus
dem Zweiten Weltkrieg, das und noch vieles mehr gibt es
zu entdecken, was wir in den folgenden Blickpunkt-
Ausgaben auch tun werden.

Finden im Homburgwald weitere Ausgrabungen statt, um
diese und weitere Zeugen langst vergangener Zeiten auch
den Menschen heute zugadnglich zu machen? Leider wurden
die Arbeiten dazu bereits vor einigen Jahren eingestellt.
Auch einige der bis dahin ausgegrabenen Stellen sind
wieder unter Laub und Gehdlz verdeckt. Eine offizielle
Anfrage der Redaktion bei der Kreisarchiologie des
Landkreises Holzminden lauft.

Fortsetzung folgt...

e uynmﬁr im
Fi

RENE KLEMMER

Moler- & Lockierermeister

: = Sollingsirafie 11

» Malermcister - Jiltdent
.fachgerecht und farbecht! - wwwibvelermeiserde
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Kulturelles Jahresprogramm

Ambulanter Pflegedienst
Manfred Kues und Team

o A ;
\'. ";

g

mbulanter #
Pllegedienst
sGrandptiops

@ Behandlungspflege

Stadtoldendorf
® Palliativpflege e el
* Onkologiepflege Einbeck

o Markoldendorf
@ Essen auf Radern vl
® Haus-Notruf Deensen
Vergintraren Sie gene i Holzminden
kesterloses nfoemationgespedeh) Bevern
Telefon 05564 /91145
pflegedienst.kues@freenet.de

@,

TeichtorstraBe 16 - 37627 Stadtoldendorf
Tel.: (05532) 994408 - Fax: (0532) 994409

...spielend Essen
lernen mit den

Kinderbestecken
von Auerhahn!
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Neues Jahresprogramm des Musik-
und Kulturvereins Stadtoldendorf

von Renate Thieme

Konzerte, Lesungen, Ausstellungen und Kabarett -
der Musik- und Kulturverein Stadtoldendorf hat fiir
das Jahr 2015 ein vielfiltiges und buntes Programm
zZusammengestellt.

Der Veranstaltungsreigen wurde bereits Anfang Februar
mit einem Folkkonzert der Gruppe ,String’s n Voices”
eroffnet. Der Gitarrist Karlheinz Fey diirfte in
Stadtoldendorf bereits durch seine Benefizkonzerte in der
Vergangenheit kein Unbekannter sein. Zusammen mit
Konny Wieneke und Alexander Glas griindete er die
Gruppe ,String’s n Voices®, die sich den eher leisen Tonen
verschrieben hat und in ihren Konzerten iiberwiegend
Folksongs, Oldies, Spirituals und Traditionals aus den
sechziger Jahren prasentiert.

Rudolf Skora bei einer friiheren Lesung eines Werkes von Konrad
Beste im Jahre 2010. Foto: rus

Literarisch und musikalisch zugleich geht es dann schon
im April weiter. Aus Anlass der 125. Wiederkehr des
Geburtstages des Schriftstellers Konrad Beste (* 15.
April 1890) wird am 17. April 2015 zu einer Lesung aus
seinen Werken eingeladen. Rudolf Skora gestaltet diese
Lesung und wird dabei musikalisch von Yukiko Tanaka am
Klavier begleitet.

Auf ein besonderes Musikerlebnis und vergniigliche
Stunden koénnen sich die Zuhorer dann auch am 06. Juni
freuen. An diesem Tag wird ab 19:30 Uhr die Gruppe
»Thauern & Trio“ mit ihrem neuen Programm im Alten
Rathaus zu Gast sein. ,,Schone Lieder, moralische Lieder,
dramatische Lieder und selbstverstindlich ein paar
Gassenhauer”, so beschreibt der Bandleader Georg
Thauern selbst das Programm, welches Lieder der
verschiedensten Musikrichtungen von 1900 bis heute
umfasst.



Vielfaltig bunt geht es weiter, wenn
zusammen mit dem Museumsverein
am 05. Juli ab 11:00 Uhr wieder zum
Jazz-Frithschoppen auf den Miihlen-
anger eingeladen wird. In diesem Jahr
sind die ,Crazy Skifflemen“ aus
Hameln zu Gast. Im Repertoire der
Skifflemen finden sich klassische Skifflesongs, reichlich
Irish Folk, Country, einige Evergreens der Pop-Musik und
deutschsprachige Songs und eben auch klassische Jazztitel,
sodass fiir jeden Geschmack etwas dabei sein diirfte.

Ebenfalls im gleichen Monat, ndmlich am 19. Juli, freuen
sich die Chore des Musik- und Kulturvereins darauf, in der
Evangelischen Kirche wieder zahlreiche Besucher zu ihrem
traditionellen Sommerkonzert begriifden zu kénnen.

Nach einer Sommerpause geht es dann am 26. September
kabarettistisch weiter: Mit ,Edgar & Irmi“ ist im Alten
Rathaus ein polit- und gesellschaftskritisches Kabarett zu
Gast, dass von sich selbst sagt: "Unser Programm ist wie die
deutsche Politik: Sie miissen mit allem rechnen. Lassen Sie
sich also tiiberraschen!”

"ROPHYS[OS

\

PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE

Das Alte Rathaus in Stadtoldendorf ist wie hier bei einer friiheren
Veranstaltung des MKV stets gut besucht. Foto: rus

Natiirlich darf auch eine Ausstellung in diesem Jahr nicht
fehlen. Mit der Vernissage um 11:15 Uhr wird am 04.
Oktober in den Raumen des Alten Rathauses eine
Gemeinschaftsausstellung dreier Kiinstlerinnen der Region
eroffnet. Ulrike Wolf (Heinade-Hellental), Susanne Otte
(Halle) und Angela Skorka (Fiirstenberg) werden mit ihren
Werken, die ein breites kiinstlerisches Ausdruckspektrum
umfassen, mit Gewissheit ein breites Publikum ansprechen.

Das Veranstaltungsjahr des MKV endet traditionell am 3.
Adventsonntag, wenn die Chére des MKV, die MUH-KUH
Notenbande und der Vokalkreis, wieder in die Evangelische
Kirche einladen, um gemeinsam mit Gaisten auf das
Weihnachtsfest einzustimmen.

et
|

Unser Leistungsspektrum:

Krankengymnastik - Manuelle Therapie « Lymphdrainage « Massage
Krankengymnastik nach Bobath. PNF - medizinische Trainingstherapie
Fangoparaffinpackungen - HeiBluft - Elektrotherapie

 Krankenhausweg 2
' Stadtoldendorf

) prophysios.de

.« info@prophysios.de
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Weniger Tageszeitung, mehr online

"Nachrichten online sind auf dem richtigen Weg":
- Auflagen von Zeitungen und Zeitschriften sind erneut riicklaufig -

,Nachrichten online sind auf dem
richtigen Weg*, freut sich Weser-Ith
News-Geschdftsfiihrer Julien
Heinrich 'in  Anbetracht der
aktuellsten Zahlen des IVW, der
Informationsgemeinschaft zur
Feststellung der Verbreitung von
Werbetrdgern, die regelmdflig Sta-
tistiken bundesweiter Medien ver-
éffentlicht.

Die IVW spricht in ihren aktuellsten
Veroffentlichungen von ricklaufigen
Gesamtauflagen der deutschen Print-
Presse zum Jahresende 2014.

Online und tagesaktuell verfligbare
Nachrichten, wie sie etwa auf der
Onlinezeitung Weser-Ith News ange-
boten werden, scheinen sich dem-
nach wachsender Beliebtheit zu er-
freuen, so Heinrich weiter.

Im vierten Quartal 2014 verloren
die Tageszeitungen im Vergleich zum
Vorquartal rund 1,5 Prozent, im
Jahresvergleich sogar rund 5 Prozent
der insgesamt verkauften Auflage.
Die Publikumszeitschriften ver-
zeichneten ebenfalls ein wenn auch
schwaches Minus der verkauften
Auflagen von 1,8 Prozent im Quartal,
im Jahresverlauf in Hohe von 3,7
Prozent.

Die Auflagen der Fachpresse gingen
bei der Gesamtverbreitung um knapp
4 Prozent im Quartals- sowie im

JENS

R
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von Sebastian Rustenbach

Jahresvergleich und bei den Ver-
kdufen um rund 5 Prozent zuriick.
Einzig die Kundenzeitschriften kon-
nten einen leichten Zuwachs ver-
zeichnen.

Von dieser fiir viele Tageszeitungen
negativen Entwicklung sollen laut
IVW insbesondere auch die Einzel-
verkaufe betroffen sein, wahrend sich
hingegen die Abonnements im
vergangenen Quartal wieder leicht
positiv entwickelt hatten. Dieses soll,
so die IVW, insbesondere aufgrund
des erneut gestiegenen Anteils der
digitalen ePaper geschuldet sein -
eine Variante der Online-Publikation
von Tageszeitungen, bei denen das
Zeitungsangebot im Rahmen eines
digitalen Abos meist gegen Entgelt

auch Computernutzern zuganglich
gemacht wird.

Diese Zahlen liegen laut I[VW derzeit
bei rund 0,63 Mio. Exemplaren und
steigen kontinuierlich an. Nach-
richten online und mobil sind also auf
dem richtigen Weg.

@
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YorckstraBRe 13

37627 Stadtoldendorf
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HEIZUNG - SANITAR - SOLAR
WwWwWw.jens-rogel.de

Fon: (0 55 32) 25 42
Fax: (0 55 32) 59 50
D1: (0 171) 2 42 60 60
Email: jero01@aol.com




Rundfunkbeitrag:
Bei Umzug bitte
ummelden

Wer umzieht und keinen Streit mit dem
Beitragsservice (ehemals GEZ) haben méchte, sollte
einiges dabei beachten. Besonders aufpassen miissen
Personen, die zwei Wohnungen gemietet haben. Wenn
sie nicht richtig aufpassen, zahlen sie doppelt.

Ein Umzug bedeutet neben dem Gang zum Biirgerbiiro
auch eine Ummeldung beim Beitragsservice von ARD, ZDF
und Deutschlandradio, dem Nachfolger der GEZ. Betroffene
konnen die Formulare unter www.rundfunkbeitrag.de
nutzen. Diese fiillen sie aus und schicken oder faxen sie an:
ARD ZDF Deutschlandradio Beitragsservice, 50656 Koln,
Fax 0 185/99 95 01 05.

Auszug nach Trennung: Hat die Person, die auszieht,
bislang den Rundfunkbeitrag bezahlt, meldet sie ihre neue
Wohnung mit dem Formular ,,Anderung zum Rundfunk-
beitragskonto“ beim Beitragsservice an.

Wer in der ehemaligen Partnerwohnung bleibt, braucht
das Formular ,Neuanmeldung einer Wohnung®. Personen,
die schon fiir eine Wohnung den Beitrag zahlen und dann
zu ihrem Partner ziehen, nutzen das Formular ,Abmeldung
der Wohnung“. Fiir ihre bisherige Wohnung miissen sie
dann nichts mehr bezahlen, wenn sie abgemeldet wird.

Eine Person, die z.B. aus beruflichen Griinden zwei
Wohnungen mieten muss und eine zeitweise auch unter-
vermieten will, sollte besonders aufpassen, wenn nicht
zweimal der Rundfunkbeitrag anfallen soll. Aus der
doppelten Beitragspflicht kommt der zweifache Mieter nur,
wenn er dem Beitragsservice mitteilt, dass eine Wohnung
untervermietet ist und dabei auch den Namen des
Untermieters mitteilt. Dann besteht namlich
die Pflicht fiir den Untermieter, den
Beitrag fiir die Wohnung zu zahlen.

Rundfunkbeitrag: Bei Umzug ummelden

cONBULUT

HoopstraBe 5 . 37627 Stadtoldendorf
Tel. 0 55 32/999 537 - Mobil 01 72/5 620 627
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H. KUMLEHN

Tel: 05564 /8030 = Mobil 0 173 7 49 213 83
w Www.Kkumiehn-galabau.de
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UNSERE OFFNUNGSIETTEN:

DIENSTAG - FREITAG 18,06 - &
1508 - LR

SAMETAG: 18.08 - 1

lhr kompetenter Fachbetrieb fiir

- Uniterbaltumgse lekionik
- Haustechnik

= Tilis prochanlagen

- Bat-Emplangsanlngen

- Telefomanlagen

- Nachispeichetheirungen

Andreas p
Bran«it

= Uiaragetnbord Mneg
i TV « HIF] - VIDED - ELEKTRD
-.." Fompetenle Bemiing
"'f’ Pericite Service e peratured aller Fabrikate
(A Fila Praise Automsierter Miele Kundendienst

Vor dem Tore 4 - 37632 Eschershausen - Telefon: 0 55 34 / 24 00
Grosse Str. 40 - 37619 Bodenwerder - Telefon: 0 55 33 / 40 90 50

Stadtoldendorfer StralRe 23
37627 Lenne

Telefon: 0172 /527 81 72
Fax: 0 55 32 /98 38 85

Herstellung und Verkauf
Baumfall- und Pflegearbeiten
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KrassFit Challenge 2015

- "KrassFit Challenge" erneut im Freizeitpark Mammut in Stadtoldendorf -
Die zweite Schlammschlacht mitten im Weserbergland startet am 27. Juni 2015

von Sebastian Rustenbach

Mit den drei Distanzen, einer neuen
Streckenfiihrung und neuen Hinder-

Veranstalter Matthias Ernst
erwartet erneut Teilnehmer aus allen
Bundeslandern und den nahen Nach-

Bis vor ein paar Jahren waren es
nur ein paar "Verriickte"”, die sich

bei Hindernisldufen iiber Mauern
gekdimpft, durch enge Rdéhren
gezwdingt, unter Netzen hindurch
und quer durch Schlamm- und
Wasserbecken gewatet sind.

Mittlerweile ist Hindernislauf
jedoch zu einem Grofiereignis mit
mehreren Tausend Teilnehmern ge-
worden. Bereits zum zweiten Mal
gastiert am 27. Juni 2015 die KrassFit
Challenge wieder in unserer Region.

nissen wird sowohl fiir Einsteiger
und Neugierige als auch fiir erfahrene
Hindernislaufer etwas geboten. Und
auch Zuschauer kommen wieder voll

barldandern, vor allem aber aus der
Region. Diesmal tragt das Event
allerdings, aufgrund seiner zentralen

Lage in Deutschland, den Namen auf ihre Kosten, wenn die Teilnehmer
"KrassFit Challenge - Mitten in iiber Reifenberge Kklettern, iiber
Deutschland”. Wie bereits bei der Schwebebalken balancieren oder sich

Premiere im Jahr 2014 wird das iiber einen Teich hangeln miissen.
Sportevent auf dem Gelande des
Offroad-Parks Mammut in Stadt-

oldendorf ausgetragen.

"Viele die beim letzten Mal noch
gegriibelt oder zu spiat davon
erfahren haben, werden dieses

Die Teilnehmer konnen zwischen
einer 6 Km-Distanz, einer 13 Km-
Distanz und einer 18 Km-Distanz
wahlen. Die im letzten Jahr ange-
boteten 26 Km, die aus zwei Runden
auf der 13 Km-Strecke bestand, soll
nicht mehr Teil des Programms sein.

Jahr selbst antreten.

Dort erwarten die Teilnehmer
neben einer anspruchsvollen Lauf-
strecke durch die Natur zahlreiche
Hindernisse, die eigens fiir das Event
errichtet werden.

Allein aus Hildesheim und
Gottingen sind bereits ein knappes
Dutzend Teams angemeldet”, so der
Organisator.

oy

cosmedicalcare [

Heidi Sprafke
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HEIDI SPRAFKE

staatlich anerkannte Kosmetikerin
Make up artist | Rainbow-Reiki
CoersstraBe 1|37635 Lierdissen
Telefon 05534 651
heidi.spratke@cosmedicalcare.de
www.cosmedicalcare.de
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KrassFit-Chef Matthias Ernst freut sich auf die
zweite Auflage in Stadtoldendorf. Foto: rus

Da die Startplatze limitiert sind, ist
eine frithe Anmeldung unbedingt not-
wendig. Dies ist liber die Website des
Veranstalters moglich:

www.krassfit.de

EING:

a* Nicht nur schwer zu tragen hatten die 1.100 KrassFit-Teilnehmer

ik, #%E. 2014. Dieses Jahr soll die Veranstaltung wieder stattfinden.

.Ei'f i°=f| Foto: Augsten

"Auflerdem empfehlen wir
auswartigen Teilnehmern, friithzeitig
ihre Unterkinfte zu buchen, da es im
letzten Jahr rund um Stadtoldendorf
teilweise zu Engpadssen kam", so
Ernst weiter. Fiir die Organisation
werden zudem noch freiwillige

Helfer im Alter zwischen 16 und
65 Jahren gesucht, die zum
Gelingen des Events beitragen und
das Geschehen hautnah miterleben
wollen. Interessierte melden sich
bitte per E-Mail bei Herrn Fritzsche
unter info@krassfitchallenge.de

|

B R | eNFRIEORG ERATE
Teichtorstrae 11/13 + 37627 Stadtoldendorf
Telefon: 05532/2101 - E-Mail: optik-schroeder@web.de
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BaumafBnahmen im Freibad

Baumafdnahmen im Freibad Stadtoldendorf sollen zur Saison 2015 abgeschlossen sein

von Carolin Ostrowski

Die kalten Temperaturen in den letzten Tagen laden
zwar nicht gerade zum Baden ein, doch in Stadtolden-
dorf laufen die Vorbereitungen fiir die ndchste Freibad-
saison ldngst auf Hochtouren. Gleich an zwei Stellen
wird gebaut.

Zum einen werden, durch die Samtgemeinde organisierte
Reparaturarbeiten an den Leitungen durchgefiihrt. Ein
weiteres grofdes gemeinsames Vorhaben von Forderverein
Freibad Stadtoldendorf (FVS) und dem Forderkreis Sport-
anlagen Stadtoldendorf (FSS) ist der vollstindige Wind-
und Wetterschutz des Dusch- und Toilettenbereichs sowie
eine Uberdachung, unter der die Badegiste trockenen
Fufies zu den Becken gelangen sollen.

Auflerdem hat der rollstuhlgerechte Ausbau bereits
begonnen. Auch die schon in der letzten Saison einge-
setzten Abdeckplanen fiir die Schwimmbecken gehoren zu
den Baumafdnahmen.

LINNENBERG

Meis

- Komplettservice rund ums Grab

- groBe Grabmalausstellung

- Lieferung zu allen Friedhdfen

- gute Preise - schnelle Lieferung durch eigene Fertigung
- Reparatur - Nachbeschriftungen etc. fir alie Altanlagen

=== 10 - 20% auf Aktionsware & Lagersteine - - -

Oftnungszeiten
Meo-Do 8.00 - 17.30 Uhr, Fr 8.00 - 17.00 Ubr, Sa 9.00 - 12.00 Uhr

Steinmetz- und Bildhauermais shidHoman Linnanbearg

dendorf
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Renate Thieme, Britta Koenzgen und Hans-J6rg Goricke nehmen
den aktuellen Fortschritt der BaumafSnahmen unter die Lupe. Foto:
cao

,Die Baumafinahmen sind eine Gemeinschaftsaktion von
FVS und FSS“ betonen Renate Thieme, Vorsitzende des
Fordervereins, und Hans-Jorg Goricke, Vorsitzender des
FSS, immer wieder. Gemeinsam sei es gelungen, die Krafte
zu biindeln. Es entstiinden Gesamtkosten von rund
160.000 Euro. Unterstiitzt werden sie zusatzlich mit EU-
Mitteln aus einem LEADER-Projekt. Auferdem habe man
auch eine Vereinbarung mit der Samtgemeinde Eschers-
hausen-Stadtoldendorf getroffen.

Die Abdeckplane, die seit dem Beginn der letzten Saison
im Mai 2014 in Betrieb ist, habe sich durch Einsparungen
bei den Energie- und Wasserkosten bereits bewahrt. ,Die
Wassertemperatur konnte von 21 Grad auf rund 24 Grad
angehoben werden”, sagt Badeaufsicht Britta Koenzgen.
Zum Beginn der Saison 2015 sollen dann auch die anderen
Projekte fertig gestellt sein. ,,Die Baumafinahmen sollen vor
allem dafiir sorgen, dass auch Badegiste kommen, wenn
das Wetter nicht so gut ist“, sagt Renate Thieme. Und
Goricke erlautert weiter, dass der Forderkreis 2012 mit der
Samtgemeinde sogar iliber den Bau einer Gesamtiiber-
dachung fiir die Schwimmbecken gesprochen habe.
Dieses Projekt sei aber zu schwer zu finanzieren gewesen,
weshalb man auf den Bau verzichtet und stattdessen die

etwas kleinere Uberdachung zwischen den Becken geplant
habe.
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,I.IIST 'AUF/EINEN NEBENJOB?,

- WIR SUCHEN DICH!

FREIER' JOURNALIST

(m/w)
Hahr erfahren im Internet auf der llnllnezeitmg

unter. www.meine-onlinezeitung.de |
BEWIREB DICH JETZT!,

»Im Februar 2014 haben wir uns bei unserer Mitglieder-
versammlung fiir diesen Bau ausgesprochen. Wahrend der
Samtgemeinderatssitzung wurde dieser dann auch
beschlossen. Die Samtgemeinde unterstiitzt uns sehr
wesentlich®, fahrt Goéricke fort. Eine grofde Hilfe also, dass
man auch im Rathaus bemiiht ist, das Freibad, welches fiir
die Samtgemeinde regelmafiig auch hohe Ausgaben ver-
ursacht, weiter in der Attraktivitat zu steigern.

,Wir sind immer offen fiir Meinungsiufierungen,
Verbesserungsvorschldge und Kommentare. Uns ist es
wichtig, die Attraktivitit des Bades zu steigern. Durch die
nun hohere Wassertemperatur und die bald fertiggestellte
Uberdachung ist schon ein grofRer Schritt getan®, so Renate
Thieme.

Bei der Mitgliederversammlung des Foérdervereins im
Marz werde man weitere Aktionen fiir die Saison 2015
planen. ,Eins kann aber schon verraten werden: Das
Sommerfest wird es natiirlich auch in diesem Jahr wieder
geben“, sagt die Vorsitzende des Fodrdervereins.
Gemeinsam hoffen Renate Thieme, Britta Koenzgen und
Hans-Jorg Goricke und ihre Vereinsmitstreiter auf viele
Gaste, die das Freibad Stadtoldendorf in der Saison 2015
besuchen werden.

\ Thre Ambulante Krankenpllege

Mehr als nur ein Pllegedienst! s

Es gibt Situationen im Leben, auf die man sich nichi vorbereiten kann.

Gerade im Fall von Krankheit oder Pfleghedirftiokeit bieten die ge-
wohnten Dinge in kdusticher Umgebung halt.

Das de Boer - Team selzl ausschlieflich auf professionelie Pliegefach-
krdfte, die Sie oder Thre Lieben menschlich und kompetent betreuen.

Wir mochten zur Starkung Ihrer Lebensiufriedenheit und zur Erhal-
tung der Lebensgualitit beitragen,

Unsere Arbeit ist gepragl von Vertraven, Achlung und Respekl,
damit das schwerer gewordenen Leben gelingen kann.

Ihr Recht aul Selbsthestimmuni, Thre individugllen Bediirfnisse und
Ganzheitlichkeil stehen im Mittelpunkt unseres Pllageverstandnisses.

Beratung & kompetente Pflege zu Hause

Behandlungspflege & ambulante Krankenpflege

Holemindener Str. ]

37639 Bevern S [E27REM]
telefon: 0 55 31 - 127 35 30

telefai 0 5531 - 12735 31 “flrﬁ I
wwnw.deboer-pflegedienst.de :
info@deboer-pllegadiensi.de » E

Goéricke und Thieme vor der Baugenehmigung am Haupteingang.
Foto: cao
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Wie fit ist man wirklich?

Wie fit ist man wirklich? Sicher mit
dem Auto unterwegs...

(djd/pt). Rund 77 Prozent der Autofahrer in Deutschland
haben seit ihrer Fiihrerscheinpriifung kein Fahrtraining
mehr absolviert. Das ergab eine aktuelle forsa-Umfrage
im Auftrag des Deutschen Verkehrssicherheitsrates
(DVR).

Jeder Zweite (57 Prozent) war bisher nicht beim Training,
weil er sich auch ohne Fortbildung im Strafdenverkehr
sicher fiihlt. Ginge es um ihre Fahrtiichtigkeit, verliefsen

Homburg sich viele zu stark auf ihre Selbsteinschitzung, sagt Sandra

. Demuth vom DVR: "Professionelle Fahrlehrer konnen die
WCbSOlHthH Fahigkeiten eines Autofahrers viel besser einschatzen. Sie
erkennen frithzeitig eventuelle Leistungseinbufien und
l:l“?{“ﬁpﬂgﬂ sind in der Lage, konkrete Tipps fiir den Alltag im Straf3en-
T 599, verkehr zu geben."

I ] Professionell Zuverliiszig Kreativ Innovativ
™

RESPONSIVE WEBDESIGN Arzt testet Hor- und Sehvermogen

.. auf jedem Bildschirm gut ausschen!

Auch im gesundheitlichen Bereich vertrauen die meisten
Autofahrer ihrer Selbsteinschitzung: 71 Prozent der
Befragten sind der Ansicht, ein Gesundheitscheck stehe
erst an, wenn Fahrer bei sich selbst korperliche Beein-
trachtigungen feststellen - eine Haltung, die das Unfall-
risiko erh6hen kann. Bei den Befragten tiber 65 Jahren sind
sogar 78 Prozent der Ansicht, dass ein Gesundheitscheck
erst notwendig ist, wenn man selbst merkt, dass die
Fahrtiichtigkeit nachlasst.

Vor allem alteren Verkehrsteilnehmern rat Demuth daher,
ihre Fahrfitness regelméaf3ig von einem Arzt iiberpriifen zu
lassen, bevor sich Einschrankungen bemerkbar machen
Gartentinfe 12 - 37627 Stadtoldendorf - Mobil 01 72 - 1 78 57 62 oder Fahrten bei schlechtem Wetter beispielsweise als

www.homburg-websolution.com unangenehm empfunden werden.
n!urf Wunsch erstellen wir Thnen geme lhre passende Facebookseite
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Aufklarungsbedarf bei
Fahrerassistenzsystemen

(djd). Stellen sich bei &lteren Autofahrern
Beeintrichtigungen der Fahrtiichtigkeit ein,
konnen Fahrerassistenzsysteme helfen. Doch viele
Autofahrer wissen nur wenig iiber die tech-
nischen Hilfsmittel. Vor allem die von forsa
befragten Autofahrer ab 65 Jahren stehen den
Systemen skeptisch gegeniiber:

In dieser Altersgruppe ist sich jeder Vierte (22
Prozent) unsicher, ob Licht-, Notbrems- oder
Spurhalteassistent die Fahrsicherheit erhéhen
konnen. "Dabei ist es gerade fiir iltere Fahrer
sinnvoll, sich iiber Fahrerassistenzsysteme zu
informieren. Sie kommen damit deutlich stress-
freier durch den Strafenverkehr”, sagt Sandra
Demuth vom Deutschen Verkehrssicherheitsrat
(DVR).

Uffnungszeiten:

D, - S 18,00 - 23.30 Uk

50 1000 - 13.00 Uhr
18.0d - 23,30 Uhr

counn 4
W(’j:ﬁen Roﬁ

Fiir besondere Anldsse auf Vorbestellung:

Spezialitaten aus Sri Lanka

Anton Selvaratnam | Bruch1 | 37627 Wangelnstedt
Tel. 05532/6345 | Mobil: 0172/5259541

Die forsa-Erhebung ergab jedoch, dass eine deutliche
Mehrheit der Fahrer iiber 65 Jahre (85 Prozent) noch
keinen solchen Gesundheitscheck gemacht hat, bei dem
unter anderem HOr- und Sehvermogen, Reaktions-
geschwindigkeit und Beweglichkeit getestet werden. Die
"Aktion Schulterblick” des DVR macht auf die Notwendig-
keit freiwilliger Gesundheitschecks aufmerksam. Mehr
Informationen gibt es unter www.dvr.de/schulterblick -
Die Aktion wird vom Bundes-ministerium fiir Verkehr und
digitale Infrastruktur (BMVI) und der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) unterstiitzt.

'|' H Y |] STADTOLDENDORF

BY WYNDHAM

OWHN THE CITY

Hoopsirals 2 - Tolokon <48 (0] 55 32/ 5080

332 [ 9199944
WWW.pegasus-menue

Sie kGnnen oder mdchten micht
taglich selbst kochen?

Sie wiinschen sich leckere und
abwechslungsreiche Mahlzeiten?

Thy ambulanter WM!
Ulrike Bisset & Andres Mietchen
Hoopstralie 28-30 Stodtoldendorf T. 05532 /97 2105

rmwm; 2la Eschershousen T 05534/ 5109 344

Sie bendtigen eine spezielle
Kostform?

Sie sind Senior, Single oder \\
machten ihre Zeit nicht mit kochen
vertrngen? S Ej‘Zeﬁefeam 2000

Sie winschen sich ein leckeres
Essen am Arbeitsplatz?

wiww_pflegeteam2000.de

Pflegeteam 2000 - Ulrike Bisset & Andrea Mietchen GbR - HoopstraBBe 28-30 - 37627 Stadtoldendorf
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Reisefiihrer fiir das Weserbergland

- Tipps fiir Entdecker -
Kostenfreier Reisefiihrer fiir das Weserbergland

von Julien Heinrich

Der kostenfreie Reisefiihrer fiir
das Weserbergland ,Tipps fiir Ent-
decker” wird druckfrisch von der
Solling-Vogler-Region im Weser-
bergland herausgegeben. Er liefert
Insidertipps fiir erlebnisreiche Aus-
fliige in das Weserbergland. Er ist
ab sofort in den Tourist-Informa-
tionen erhidltlich.

Neben Informationen zu den
Urlaubsorten, Aktiv- und Natur-
erlebnissen sowie kulturellen Ent-
deckertipps enthdlt die Broschiire
auch Veranstaltungshinweise. Schlds-
ser, Burgen, Kloster und Museen - im
Weserbergland 1adt eine Vielzahl der
historischen Stitten zur Zeitreise ein.
Auch die Termine der Wochen-
markte, der Freilichtauffiihrungen
und der Veranstaltungshohepunkte
sind in der Broschiire ,Tipps fiir Ent-
decker” enthalten.

,Das praktische Format mit
Farbleitsystem der iiber 90-seitigen
Broschiire macht diese Zum
praktischen Begleiter fiir einen
abwechslungsreichen Urlaubsauf-
enthalt im Weserbergland®, erlautert
Theo Wegener, Geschéaftsfithrer der
Solling-Vogler-Region. ,Der Reise-
fiilhrer ist besonders interessant fiir
Gaste, die Sehenswiirdigkeiten,
Kurioses und Einzigartiges im
Weserbergland erleben mochten®,
empfiehlt Wegener.

Der Reisefithrer fiir das Weser-
bergland ,Tipps fiir Entdecker ist
kostenfrei erhaltlich bei der Solling-
Vogler-Region im Weserbergland
unter Tel. 05536/960970 oder liber
www.solling-vogler-region.de!

MURKISCHE|
LEBENSMITTEL

Spemahtat
@m

Ihr Reisefiihrer
im Weserbergland

(0] nun IEItE o
Mn-Fr. 05 ﬂﬂ 5

und| Lebensmlttel
35@1:) Cent}

@ﬂi&? tadtoldendorf
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PRAXIS MARTINA SCHAPER-HORNING @ ¢
PRAVENTION & REHABILITATION *;°e ¢ ® @

KELLBERGSTRABE 77 - STADTOLDENDORF - 05532 / 97096 ®eo o0
EMAIL: SCHAPER-HOERNING.PHYS@T-ONLINE.DE

TERMINE NACH ABSPRACHE

MONTAG BIS FREITAG
VON 07:00 - 19:00 UHR

PUR)( VITAL

SPORT- UND THERAPIEZENTRUM
Baustralie 3-5 - Stadtoldendorf - 05532 / 9832512

Offnungszeiten:

Mo.&Do.  09:00-22:00Uhr Sa  13:00 - 17:00 Uhr

Di. - Mi.-Fr. 09:00-13:00Uhr 5o 10:00 - 14:00 Uhr
15:00 - 22:00 Uhr

Unser Leistungsangebot:

Computergesteuertes Gerdtetraining: Einstellungen der Gerate auf der Chipkarte
gespeichert, angepasstes Training nach Kraftmessung

Pulskontrolliertes Ausdauertraining fiir Herz-Kreislauf-Regulierung
Freihanteltraining

Funktionales Training am Synergy mit vielfiltigsten Ubungen fiir den gesamten
Karper in differenzierten Trainingsvarianten, ideal als Gruppe oder Mannschaft

Erndhrungsberatung - Stoffwechselverdnderung

Kurstraining: ZUMBA, Tabata, QiGong, Pump the body, “Stabiles Kreuz",
Waschbrett-Bauchmuskeltraining, Funktionstraining, Beckenbodentraining, Nordic
Walking, Yoga-Workshops, Flex yourself (Dehnkurs), Entspannungskurs “Komm
runter”

Vortrige zu Fachthemen - BGM = Berufliches Gesundheitsmanagement/
Firmenfitness-Konzepte - Individuelle Gesundheitsberatung. Kooperation mit
medizin. Fachbereichen

Ny

PURD(VITAL

SPORT-UND M

In Kiirze:
Eréffnung Saunabereich

Vortrag
«Krebs & Sport”

2B.02. um 17:00 Uhr im
PurVital

Yoga Workshop

06.03. von 17:30 - 19:30 Uhr
im PurVital

Umfangreiches
Kursangebot

Gutscheine
verschenken




255 %0LE7 Persons

Kurse und Nutzdnglder Trainingsfiiehe

*Angebot gilf fiur Neukunden ab 16 Jahren bereinemgemeinsamen
Abschluss am 15.02.2015 von 10.00 = 17.00 URr

Neue StraBe 23a - 37627 Stadtoldendorf - Telefon (05532)5960
L IRV ribalancestitness stadioldendontias





